
Załącznik  

do rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości  

z dnia 20 grudnia 2022 r. (Dz. U. poz. 2791) 

 

Sprawozdanie z działalności fundacji 

 

 
 
Podstawa prawna:  

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz.U. 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185) 

 Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola; 

 We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (–); 

 Pola wyboru należy uzupełnić przez wstawienie pojedynczego znaku X. 

 

Nazwa organu sprawującego nadzór: 

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Społecznej 

I. Dane fundacji 

1. Nazwa fundacji Fundacja Biosynergia 

2. Adres siedziby 

i dane kontaktowe 

1. Kraj: 

Polska 
2. Województwo: 

łódzkie 
3. Powiat: 

łódź 

4. Gmina: 

łódź 
5. Ulica: 

Piotrkowska 
6. Nr domu: 

85 

7. Nr lokalu: 

 
8. Miejscowość: 

Łódź 
9. Kod pocztowy: 

90-423 

10. Nr telefonu (fakultatywne): 

 
11. Adres poczty elektronicznej: 

Fundacja.biosynergia@g

mail.com 

12. Nr faksu (fakultatywne): 

 

13. Adres do korespondencji (jeżeli jest inny niż adres siedziby): 

 

Ośrodek 3 piętra, ul. Strzelców Kaniowskich 71/73, Łódź 90-558 

 

 

14. Adres strony internetowej (jeżeli fundacja posiada stronę www) 

- 

3. Nr REGON: 

101496342 
4. Data 

wpisu 
do KRS: 

2012 

5. Nr KRS: 

 

0000437169 

 

Imię i nazwisko Funkcja 

za rok 2024 

 

 



6. Dane członków 

zarządu fundacji / 
dane likwidatora 

(według 

aktualnego wpisu 

w KRS) 

Joanna Jędrzejczak 

Jacek Jędrzejczak 

Prezeska Zarządu 

Wiceprezes Zarządu 

7. Numer NIP 

fundacji 
7252063529 

8. Wszystkie cele 

statutowe fundacji 

Celem fundacji jest wspieranie zrównoważonego rozwoju społeczeństwa obywatelskiego. 

 

II. Charakterystyka działalności fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszą się do faktycznie 

wykonywanej działalności w roku sprawozdawczym) 

1. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych 

Fundacja w roku 2024 prowadziła następujące działania: 

AKADEMIA MAKROBIOTYCZNA 

W ramach Akademii Kuchni Makrobiotycznej w każdy czwartek odbywają się spotkania realizowane przy współpracy 
z Akademią Natura. Posiłki przygotowywane są przez grupę miłośników zdrowej źywności. 

W programie spotkań: możliwość spożycia makrobiotycznego posiłku, wykład Stefana Poprawy, lub zaproszonych 

gości, program artystyczny - śpiewy, projekcja filmów, opowieści z podróży. 

Łódzka Akademia Makrobiotyczna dąży do: poprawy zdrowia społeczeństwa, zmiany stylu życia osób uczestniczących 

w projekcie, rozszerzenia edukacji prozdrowotnej z uwzględnieniem zdrowego odżywiania, uświadamiania dzieci i 

młodzieży o istocie i znaczeniu zdrowego odżywiania. Do przykładowych tematów spotkań, które odbyły się w 2023 
roku należą: 

 kuchnia wedyjska, zupa miso, jako przeciwdziałanie powstawaniu choroby cywilizacyjnej typu 

hipoglikemia, praktyczna nauka przyrządzenia talerza makrobiotycznego oraz omówienie znaczenia 

dla naszego zdrowia, natura a kultura, co było pierwsze, jak żywność wpływa na nasze emocje, dieta 

w zależności od płci. 

  weekendowe warsztaty zajęć terenowych dla dorosłych pt. ”Jesienna spiżarnia natury” w zakresie 

odnajdywania i rozpoznawania dzikich owoców jadalnych i niejadalnych oraz domowych metod ich 

przetwarzania 

 weekendowe warsztaty zajęć terenowych dla dorosłych w zakresie odnajdywania, rozpoznawania, 

metod suszenia i przetwarzania grzybów jadalnych na obszarze lasów w okresie jesieni. 

 Warsztaty o przygotowywaniu kosmetyków naturalnych 

 Dieta przeznaczona dla seniorów, w tym dla seniorów z chorobami wieku podeszłego. 

KU zdrowiu przez KUchnię   

W ramach tego działania prowadziliśmy zajęcia dla seniorów w obszarze edukacji zdrowotnej. 

Seniorzy zdobywali wiedzę, jak przygotować posiłek dietetyczny dopasowany do potrzeb organizmu, biorąc pod 

uwagę wiek oraz dolegliwości zdrowotne. Uczestnicy naszych zajęć z pomocą naszych edukatorów, komponowali 



posiłek w oparciu o kuchnię roślinną. Zajęcia odbywały się minimum dwa razy w miesiącu. Aby tworzenie nowej diety 

było komplementarne seniorzy również brali udział w aktywnościach fizycznych, między innymi: slow jogging, nordic 
walking, joga, gry podwórkowe. 

 

AKADEMIA POPRAWY JAKOŚCI ŻYCIA 

 

W ramach współpracy ze Stowarzyszeniem Natura, prowadziliśmy spotkania, wykłady o następującej tematyce: 

 

Zjazd akademii 16.11-17.11,  
- czująca natura,  

- leczenie przy pomocy monodiety,  

- nauka tańca zorba,  
- terapia dźwiękiem gongi tybetańskie 

- “Duchowość Natury” 

- Słowiańska gimanstyka kobiet  

- totalna biologia – o stracie i urazie 
 

 

Zjazd akademii 19.10-20.10  
- Kisić każdy może- mini warsztaty z nauki jesiennego kwaszenia 

- Relaksacja i bajko terapia oparte o teksty min. Eckhart Tolle  

- Praktyczne rozpoznanie wartości w relacjach z perspektywy kobiety i mężczyzny  
- finansowanie małych społeczności ekologicznych  

- Kuchnia roślinna jesienią  

 

Zjazd akademii 14.09-15.09  
- Joga 

 - Jak zapobiegać chorobom  

- Nauka tańca greckiego - Zorby i nie tylko 
- Szkoła Vegę Kuchni Stefana Poprawy 

- Koncert na Gongach 

- Yoga Tybetańska TSA Lung 
- Świadoma kobiecość 

- Nauka. Masażu Shiatsu  

- Świadomość Kolektywna 

 
Rynek ekoproduktów – (na podwórku Fundacji) 

Rynek  odbywał się w terminach: 28.08.2024, 23.06.2024, 23.05.2024,  

 
Co nam przyświeca tworząc ekorynek: 

-ekologiczna, czysta żywność najwyższej jakości; 

- spotkanie świadomych rolników zajmujących się uprawami wolnymi od szkodliwych chemikaliów (wzajemna 

inspiracja, wymiana doświadczeń, współpraca, współtworzenie); 

- budowanie przestrzeni dla odpowiedzialnego konsumenta rozumiejącego potrzebę dbania o Ziemię i sięgającego po 

to, co naturalne, dobre i zdrowe; 

- tworzenie sieci połączeń opartej na wzajemnym szacunku i zaufaniu: rolnik - odbiorca; 

- wsparcie dla lokalnej społeczności i drobnych producentów; 



-miejsce dla ludzi, którzy z pasją przygotowują zdrową żywność w domowym zaciszu 

2. Opis głównych zdarzeń prawnych w działalności fundacji o skutkach finansowych 

 

 

- 

 

 

 

3. Informacja o tym, czy fundacja prowadziła działalność gospodarczą w 
okresie sprawozdawczym (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 

zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 5 oraz część III 

rubrykę 3) 

NIE x TAK  

4. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej według wpisu do rejestru przedsiębiorców KRS w okresie 

sprawozdawczym (należy podać kody PKD działalności gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiębiorców KRS wraz z 

ich opisem słownym oraz kody i opis słowny faktycznie prowadzonej działalności gospodarczej) 

- 

5. Czy zarząd lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmował uchwały (jeśli tak, to należy dołączyć odpisy 

wszystkich  uchwał podjętych w okresie objętym sprawozdaniem) 

tak 

III. Informacja o wysokości uzyskanych przychodów 



1. Łączna kwota uzyskanych 

przychodów (suma punktów a-c) 

Kwota (w podziale na formy 

płatności) 

Inne formy przychodu  

Przelew 

(dotyczy wszystkich 

rodzajów płatności 

bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość innych form przychodu 

752,05 0,00  

a. Przychody z działalności 

statutowej 

0,00 0,00  

b. Przychody z działalności 

gospodarczej 

0,00 0,00  

c. Pozostałe przychody  752,05 0,00  

2. Informacja o źródłach przychodów    

a. Przychody z działalności odpłatnej 

w ramach celów statutowych 

0,00 0,00  

b. Ze źródeł publicznych ogółem, w 
tym: 

0,00 0,00  

- ze środków budżetu państwa 0,00 0,00  

- ze środków budżetu jednostek 

samorządu terytorialnego 

0,00 0,00  

c. Ze spadków, zapisów 0,00 0,00  

d. Z darowizn 0,00 0,00  

e. Z innych źródeł (wskazać jakich) 752,05 0,00 Odsetki bankowe 

3. Jeżeli prowadzono działalność gospodarczą 

a. Dochód z prowadzonej działalności gospodarczej (tj. 
przychody z działalności gospodarczej minus koszty 

działalności gospodarczej) 

 

b. Procentowy stosunek przychodu osiągniętego z 

działalności gospodarczej do przychodu osiągniętego z 

pozostałych źródeł 

 

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym 

Koszty fundacji ogółem 

Kwota (w podziale na formy 
płatności) 

Inne formy kosztów 

Przelew 

(dotyczy wszystkich 

rodzajów płatności 
bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość poniesionych kosztów 

   

1. Koszty realizacji celów 
statutowych 

0,00   

2. Koszty administracyjne (czynsze, 

opłaty pocztowe, telefoniczne itp.) 
0,00   

3. Koszty działalności gospodarczej 
0,00   

4. Pozostałe koszty  18 908,78   



V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu 

1. Liczba osób zatrudnionych w 
fundacji na podstawie stosunku pracy 

(wg zajmowanego stanowiska) 

0 

2. Liczba osób zatrudnionych 

wyłącznie w ramach działalności 
gospodarczej 

0 

3. Łączna kwota wynagrodzeń 

(brutto) wypłaconych przez fundację 
w okresie sprawozdawczym (wraz z 

pochodnymi od wynagrodzeń) 

0 

a. Z tytułu umów o pracę (z 

podziałem na wynagrodzenia, 
nagrody, premie i inne świadczenia, 

z wyodrębnieniem całości tych 

wynagrodzeń osób zatrudnionych 
wyłącznie w działalności 

gospodarczej) 

0 

b. Z tytułu umów cywilnoprawnych 0 

c. Wysokości rocznego lub 
przeciętnego miesięcznego 

wynagrodzenia wypłaconego łącznie 

członkom zarządu i innych organów 

fundacji oraz osobom kierującym 
wyłącznie działalnością gospodarczą 

(z podziałem na wynagrodzenia, 

nagrody, premie i inne świadczenia) 

0  

VI. Informacja o udzielonych przez fundację pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym 

1. Fundacja udzielała pożyczek 
pieniężnych (zaznaczyć odpowiednie 

pole, w przypadku zaznaczenia pola 

TAK należy wypełnić rubryki 2-4) 

NIE x TAK  

2. Wysokość udzielonych pożyczek 

pieniężnych 

0 

3. Wskazanie pożyczkobiorców i 

warunków przyznania pożyczek 
pieniężnych 

0 

4. Statutowa podstawa udzielenia 
pożyczek pieniężnych (należy 

zacytować odpowiedni przepis 

statutu) 

0 



VII. Środki fundacji 

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (należy 

podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  

BNP Paribas Bank Polska S.A.  

- 148 242,16zł  

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych spółdzielczej kasy oszczędnościowo-kredytowej (SKOK) w 

przypadku rachunku członka SKOK  (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  

 

 

0 

 

3. Wysokość kwot zgromadzonych w gotówce 

 (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego) 

 

68,69 zł 

 
 

 

4. Wartość nabytych obligacji oraz 

wielkość objętych udziałów lub nabytych 
akcji w spółkach prawa handlowego ze 

wskazaniem tych spółek 

5. Dane o nabytych nieruchomościach, 

ich przeznaczeniu oraz wysokości 
kwot wydatkowanych na to nabycie 

6. Nabyte pozostałe środki 

trwałe 

0 0 0 

7. Dane o wartościach aktywów i 

zobowiązań fundacji ujętych we 
właściwych sprawozdaniach finansowych 

sporządzanych dla celów statystycznych 

na dzień kończący bieżący i poprzedni rok 
obrotowy  

Aktywa Zobowiązania 

148 310,85 118 605,08 

VIII. Dane o działalności zleconej fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe (usługi, państwowe 

zadania zlecone - dotacje i zamówienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej działalności1 

                                                
1 Dane powinny być spójne z danymi finansowymi podawanymi w części III pkt 2 lit. b. 



 

 

 

 

 

 

 

 

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym 

1. Z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

2. Informacja w sprawie składanych deklaracji podatkowych 

Za 2024 r została złożona deklaracja CIT-8.  

X. Informacja, czy fundacja jest instytucją 

obowiązaną w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca 

2018 r. o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy oraz 

finansowaniu terroryzmu (Dz.U. z 2022 r. poz. 593, 

z późn.zm.) – zaznaczyć odpowiednie pole, w 

przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić 

część XI. 

 

 

NIE x TAK  

XI. Informacja o przyjęciu lub dokonaniu przez fundację płatności w gotówce o wartości równej lub 

przekraczającej równowartość 10 000 euro, bez względu na to, czy płatność jest przeprowadzana jako 

pojedyncza operacja czy kilka operacji, które wydają się ze sobą powiązane, wraz ze wskazaniem daty i 

kwoty operacji 



 

 

 

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji 

1. Informacja, czy w fundacji była przeprowadzona 

kontrola (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 

zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 2) 
NIE x TAK  

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu 

przeprowadzającego kontrolę) 

- 

 

 

………………………………………                                …………………………………… 

podpisy członków zarządu fundacji*           podpisy członków zarządu fundacji* 

 

 

 

………………………………… 
miejscowość, data  

*podpisy członków zarządu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji określonymi w statucie fundacji  

 


